
Öffentliche Online-Veranstaltung des Center for Open Innovation and Participation (CODIP) 
der TU Dresden im Rahmen des Forschungsclusters: „Digitalität in Gesundheit und Altern(n)“

Copilot gefällig? – Welchen Beitrag leisten 
digitale Technologien für gesundes Arbeiten 
und kompetentes Altern?
10.05.2022 | 09:00 – 13:00 Uhr | Online 

Programm

08:45 Uhr Öffnung des Online-Raumes, Technik-Check

09:00 Uhr Begrüßung durch Clusterkoordinatorinnen
Dr. Kristina Barczik | Dr. Sandra Schulz

09:10 Uhr Begrüßungsworte

09:20 Uhr Vorstellung des Cluster „Digitalität in Gesundheit und Altern(n)“ (DiGA)

09:30 Uhr Projekte-Pitch
	– E.F.A.: Adaptives Lernspiels zum Thema Arbeits- und Gesundheitsschutz im sozialen 
Dienstleistungssektor

	– ZukunfTAlter: Zukunftstechnologien für gelingendes Alter(n) im ländlichen Raum
	– Gemeinsam Digital 2: Gemeinsam mit Jüngeren und Gleichaltrigen die digitale Welt 
erschließen

	– Kraft-Copilot: Adaptive und gamifizierte Lern- und Vernetzungsplattform zur Förderung 
der Gesundheitskompetenz junger informell Pflegender

09:40 Uhr Überblick Show & Tell und organisatorische Erläuterungen zu den Workshops und 
Hands-on-Sessions

09:50 Uhr Short Break

10:00 Uhr Show & Tell – Vorstellung und Diskussion von Projektergebnissen
Plenum und Aufteilung in Breakout-Räume

Workshop 1: Von der Pflicht zur Spielmission – Welche Tools und Konzepte unter-
stützen eine Reise durch den „Verpflichtungsdschungel“ des Arbeits- und Gesund-
heitsschutzes? 
Projekt E.F.A.
Moderation: Antonia Stagge | Cornelia Schade | Nadine Rücker

Workshop 2: Innovative Pflege – Wie kann die Pflege von morgen im Quartier inno-
vativ gestaltet werden?
Projekt ZukunfTAlter
Moderation: Yves Tschentscher

Workshop 3: Digitale Kompetenzen im Alter – Welche Rolle spielen Technikbotschaf-
ter:innen?
Projekt Gemeinsam Digital 2
Moderation: Matthias Heinz | Niklas Weinhold

Workshop 4: Technologiegestützte Innovationen für informell Pflegende – Wie er-
reichen wir die Zielgruppe der Young Adult Carers? 
Projekt Kraft-Copilot
Moderation: Christiane Höpping | Stefan Wolfram | Katharina Hammel | Bianka Hammer



10:45 Uhr Organisatorische Erläuterungen (Plenum)

11:00 Uhr Hands-on-Session – Ausprobieren von Tools und Produkten

Hands-on 1: E.F.A.-Lernspiel wird gespielt
Moderation: Antonia Stagge | Cornelia Schade | Christiane Höpping

Hands-on 2: Prototyp E.F.A.-Tool zur Gefährdungsbeurteilung wird getestet
Moderation: Nadine Rücker | Regine Thiering

11:30 Uhr Short Break

11:45 Uhr Show & Tell – Vorstellung und Diskussion von Projektergebnissen 
Plenum und Aufteilung in Breakout-Räume

Workshop 5: Die digitale Gefährdungsbeurteilung mit interaktiver Anwenderfüh-
rung – Wie sieht ein digitales Tool zur Umsetzung des Arbeits- und Gesundheits-
chutzes aus?
Projekt E.F.A
Moderation: Nadine Rücker | Regine Thiering | Anne Schimmeck | Christiane Höpping

Workshop 6: Experimentieren, Austauschen, Begegnen – Was ist das „Alterium“?
Projekt ZukunfTAlter
Moderation: Dr. Kristina Barczik

Workshop 7: Förderung der Gesundheitskompetenz – Wie sieht die ideale Plattform 
zur Unterstützung von informell Pflegenden aus?
Projekt Kraft-Copilot
Moderation: Dr. Sandra Schulz | Antonia Stagge | Cornelia Schade | Sam Toorchi Roodsari

12:30 Uhr Zusammenfassung und Verabschiedung im Plenum

13:00 Uhr Veranstaltungsende 


